
第7週 求主教導我們禱告 禱文範本

7月4日

星期日
願人都尊你的名為聖。 我們在天上的父，求祢保守祢兒女的婚姻和家庭，願夫妻能共同尋求聖潔的婚姻生活。夫妻之間

不只追求肉體的貞潔，還能在思想上清潔。又求祢保守祢的教會，就是基督的新婦，在世俗洪流
衝擊下，能保持對神的貞潔，拒絕與世俗同流合污，保持儆醒禱告的心，免得跌入魔鬼的圈套中。代禱：為聖潔家庭

星期一 願你的國降臨； 我們在天上的父，祢是公義和憐憫之主，祢曾差派摩西帶領祢的子民，脫離埃及人為奴之地。我
求祢拯救這個世代，使世人能從暴政強權中被釋放。願地上的暴政像巴比倫、亞述一樣傾亡。主
啊﹗我的口拒絕咒詛和辱罵，只願成為祢國度中，信實的見證人，宣揚主耶穌基督乃是神之子。代禱：為世人從暴政中釋放

星期二 願你的旨意行在地上，如同行在天
上。

我們在天上的父，我謙卑來到祢面前，願意盡上我的心思、我的意念，把握父神祢的旨意。父
啊﹗當我閱讀聖經時，我懇求祢差派祢真理的聖靈來，使我得著祢的同在和引導。父啊﹗憐憫
我﹗憐憫香港迦南堂，願我們得著從祢而來的旨意，讓教會成為流通的管子，成為多人的祝福。

代禱：為信徒明白神的旨意

星期三 我們日用的飲食，天天賜給我們。 我們在天上的父，我為著我自己和家人，都不缺日用的飲食而感恩。願主幫助我，無論我處於是
富足或缺乏，我都能懂得，關懷神家裡的肢體，並社區中貧窮人的需要。願我有一顆慷慨的信心，
獻上兩條魚、五個餅，願主耶穌祢行神蹟奇事，讓五餅二魚的神蹟再次發生，成為眾人的祝福。代禱：為慷慨的信心

星期四 赦免我們的罪，因為我們也赦免凡
虧欠我們的人。

我們在天上的父，求主幫助我學像耶穌，成為和平之子。在仇恨之處，播下祢的愛。在社會動盪
不安和疫情雙重影響下，人與人之間的關係，變得疏離且敵視。求主幫助我們能放下心中的偏見
和忿怒，換上父神的心腸和基督的溫柔，學懂以愛和憐憫看待身邊的人，促成愛與和平的社會。

代禱：為社會和平

星期五 不叫我們遇見試探； 我們在天上的父，香港出現新一波的移民潮，主內許多肢體也移居他鄉，令我的心裡甚是掛念。
噢﹗主啊﹗求祢賜他們平安，願他們心裡有著祢的聖靈同在。保守他們的腳步，或出或入，都有
著祢的保守與同在。願父為他們準備一個屬靈的家，又叫他們不因軟弱，而停止到教會的聚會。代禱：為移民的信徒

星期六 救我們脫離凶惡。 我們在天上的父，世人早因新冠疫情，活在黑暗和死亡的陰霾中，彷彿全人類都成為活在死蔭之
地的人。求父神將生命的大光照進世人的心中，不容許懼怕和憂慮轄制他們的心。願聖靈打開世
人的心，向祢這位賜人平安的主敞開心門，願教會能把握這傳福音的機會，使世人得聞福音真理。代禱：為疫情下的心靈
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