
第6週 求主教導我們禱告 禱文範本

6月27日

星期日
願人都尊你的名為聖。 我們在天上的父，人世間一切的美善和潔淨的思想，都是從祢而來。求父將祢的聖潔與平安賞賜

給我，使我在這一個星期中，能專心一意奉行祢的旨意。又求阿爸，父﹗以祢聖潔的靈引導我，
叫我得知祢的全善和全能，我就能一心依靠，從日出到日落，都有祢聖潔的右手所扶持。代禱：為信徒清潔的思想

星期一 願你的國降臨； 我們在天上的父，我為香港三十多萬名外籍家傭祈禱，她們離鄉背井，在異文化的生活環境中工
作，心靈既孤單又無助。求主教導我能夠與她們以誠相向，在言語和行為上，給予她們尊嚴和肯
定。又求聖靈守護外傭和她們的家人，舒緩她們與家人分離的孤單和寂寞，並能早日一家團聚。代禱：為香港外籍家庭傭工

星期二 願你的旨意行在地上，如同行在天
上。

我們在天上的父，我的心樂於遵照祢的旨意而行，不敢違背祢的吩咐。因為我深深知道，只稱呼
主阿，主阿的人，是不能進天國的；惟獨遵行我天父旨意的人，才能進去。求聖靈引導教會，願
兄姊們樂意遵行父祢的旨意而行，先在教會內，後在我們的家庭和工作環境中，活出神的旨意，

代禱：為樂意遵行神旨意的心

星期三 我們日用的飲食，天天賜給我們。 我們在天上的父，求主賜我知足的心，不論是順境或逆境，不論是富庶或貧窮，我的眼目依然能
定睛在祢的恩典上。願我學像聖經中的那位窮寡婦，似乎是貧窮，卻比許多人富足。求主教我用
知足的眼光來看待每一件事，能發現事物的背後，都有祢的神聖和完美，全是父祢的供應和恩典。代禱：為知足的心

星期四 赦免我們的罪，因為我們也赦免凡
虧欠我們的人。

我們在天上的父，求祢賜給我足夠的力量，接納那些曾經傷害我的人。願我得著慈悲和憐憫的心，
看待我的父母、配偶、兄弟、姐妹、孩子。求主賜我明亮的眼睛，看見那些傷害我的親人，同樣
是罪權勢下的受害者。在他們靈魂的深處，同樣是渴望圓滿與被愛，渴望耶穌基督的救贖和寬恕。

代禱：為傷害我們的親人

星期五 不叫我們遇見試探； 我們在天上的父，求聖靈的火燃燒眾牧羊人的心，讓牧者的心不只有事工和策略，乃是有一顆謙
卑的心，樂意常常藉著禱告尋求主的面。求主讓眾牧者的心歸回到單純如赤子，讓他們的心渴慕
主，如鹿切慕溪水一樣。願每一位牧者回應聖靈的聲音，時刻持續的祈禱，並且為弟兄姊妹守望。代禱：為眾牧者

星期六 救我們脫離凶惡。 我們在天上的父，求主保守信徒和教會領袖的心，不受世俗的思潮衝擊，在風浪之中還能專心傳
講神的福音和真理。噢﹗主啊﹗在列國政治震盪的時刻，願眾教會、眾肢體能持守真理之道，既
不因迷惑，亦不因膽怯，捨棄主的聖道而不顧。每當我們軟弱時，願真理的聖靈再次復興我們。代禱：不受世俗思潮衝擊



第6週 外邦人地區傳道 路加福音 馬可福音 約翰福音 馬太福音
6月27日

星期日
耶穌在推羅、西頓傳道(加利利以北)

耶穌從低加波利返回加利利海東岸
七：24-30

七：31-37

十五：21-28

十五：29-31

星期一 耶穌在加利利海邊餵飽四千人
法利賽人向耶穌求見神蹟
耶穌提醒門徒要防法利賽人的酵

八：1-10

八：11-13

八：14-21

十五：32-39

十六：1-4

十六：5-12

星期二 耶穌在伯賽大治好瞎子
彼得認耶穌為基督
耶穌預言受難及復活(首次)

九：18-21

九：22-27

八：22-26

八：27-30

八：31-九：1

十六：13-20

十六：21-28

星期三 耶穌登山變像 九：28-36 九：2-13 十七：1-13

星期四 耶穌治好被鬼附的癲癇男孩
耶穌預言受難及復活(第二次)

九：37-43

九：43-45

九：14-29

九：30-32

十七：14-21

十七：22-23

星期五 耶穌在加利利傳道(最後一次)

門徒爭論誰為最大
耶穌論不敵擋就是幫助

九：46-48

九：49-50

九：33-37

九：38-50

七：1-9

十八：1-14


